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Comentaris i propostes de millora 
Inici Final Prev Reals 

4 1-10 19-11 8  

NF4 - LA PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS . CONCEPTES 
BÀSICS I MARC NORMATIU (8 sessions) 

A13. CONCEPTES BÀSICS EN LA PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS (3 

sessions) 
• 1 sessió. Explicació de la relació entre salut i condicions de treball. Explicació 

del concepte de risc, factor de risc i la seva classificació. Identificació dels 
danys que poden causar (AT, MP i malaltia inespecífica). 

• 1 sessió. Classificació del factor de risc i danys que causen.  

• 1 sessió. Qe1: exercicis del full 110. 
A14. MARC NORMATIU DE LA PREVENCIÓ DE RISCOS (2 sessions) 

• 1 sessió. Explicació del marc normatiu nacional i internacional en matèria de 
prevenció de riscos laborals. 

• 1 sessió. Recerca d’informació d’organismes públics i les seves competències 
en matèria preventiva. 

A15. DRETS I DEURES EN MATÈRIA PREVENTIVA (3 sessions) 

• 1 sessió. Explicació dels drets i obligacions en matèria preventiva, i les 
responsabilitats en cas d’incompliment. Explicació del dret de vigilància de la 
salut dels treballadors. Explicació del dret de participació del treballador en 
matèria preventiva. Explicació de les responsabilitats i responsables en 
matèria preventiva. 

• 1 sessió. Activitat escrita d’estudi de casos de drets i obligacions i 
responsabilitats en matèria preventiva. 

• 1 sessió. Qe2: exercicis del full 111. 

• Lliurament d’activitats Qe1 i Qe2 
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5 26-11 18-2 10  

NF5 - ELS RISCOS LABORALS DE LA PROFESSIÓ (10 

sessions) 
A16. RISCOS DEL CICLE FORMATIU ASSOCIATS A L’ESPAI DE TREBALL (3 

sessions) 

• 1 sessió. Explicació sobre els riscos relacionats amb els espais de treball i 
identificació dels danys més habituals que causen. 

• 2 sessions. Qe3: exercicis full 124 i mural d’etiquetes de substàncies 
perilloses. 

A17. RISCOS AMBIENTALS DEL CICLE FORMATIU (3 sessions) 

• 1 sessió. Explicació sobre els riscos relacionats amb l’ambient de treball i 
identificació dels danys més habituals que causen. 

• 2 sessions. Qe4: exercicis full 125. 
A18. FACTORS DE RISC ASSOCIATS A L’EXECUCIÓ DE LA FEINA (3 

sessions) 

• 1 sessió. Explicació sobre els riscos associats a l’execució de la feina en els 
seus espais de treballi identificació dels danys més habituals que causen. 

• 2 sessions. Qe5: mural de senyals de seguretat. 
A19. FACTORS DE RISC PSICOSOCIAL (1 sessió) 

• 1 sessió. Explicació sobre el procés de generació, i les causes i danys més 
habituals. Pluja d’idees sobre les possibilitats d’intervenció preventiva. 

• Lliurament d’activitats: de Qe3 a 5. 
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6 25-2 27-5 10  

NF6 - LA GESTIÓ DE LA PREVENCIÓ EN LES 
ORGANITZACIONS; EL PLA D’EMERGÈNCIA (10 

sessions) 
A20. GESTIÓ DELA PREVENCIÓ, EL PLA DE PREVENCIÓ (3 sessions) 

• 1 sessió. Explicació de la importància de la gestió en la prevenció en les 
organitzacions. Identificació dels principis que guien l’acció preventiva. 

• 1 sessió. Explicació de la finalitat i del contingut bàsic del pla de prevenció 
i formes d’organització de la prevenció a l’empresa. 

• 1 sessions. Qe6: exercicis dels fulls 142 i 143. 

A21. LA SENYALITZACIÓ DE SEGURETAT (1 sessió) 

• 1 sessió. Recerca d’informació sobre la senyalització de seguretat a 
l’empresa. 

A22. EL PLA D’EMERGÈNCIA I D’EVACUACIÓ (6 sessions) 
• 2 sessions. Explicació del contingut principal del pla d’emergència i evacuació 

d’un centre de treball: senyalització específica, formació. 

• 2 sessions. Confecció d’un Pla d’emergència i evacuació d’un centre de 
treball. 

• 2 sessions. Qe7: pla d’emergència i evacuació. 

• Lliurament d’activitats: de Qe6 i Qe7. 
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