[image: ] 	 Currículum vítæ	 Indiqueu el nom i cognoms 
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	INFORMACIÓ PERSONAL
	nom i cognoms

	[Tots els camps són opcionals. Suprimiu els no adients]

	[image: ] 
	[image: ] Indiqueu l’adreça completa: carrer, número, codi postal i país 

	
	[image: ] Indiqueu el número de telèfon    [image: ] Indiqueu el número del mòbil       

	
	[image: ] Indiqueu l’adreça de correu electrònic 

	
	Indiqueu la pàgina web personal [image: ] 

	
	Indiqueu el tipus de missatgeria instantània Indiqueu el nom d’usuari del compte de missatgeria [image: ] 

	
	[bookmark: _GoBack]Sexe Indiqueu el sexe | Data de naixement dd-mm-aaaa | Nacionalitat Anoteu les nacionalitats 



	FEINA DEMANADA
CAMP PROFESSIONAL
OBJECTIU PROFESSIONAL
ESTUDIS SOL·LICITATATS
	Indiqueu la feina demanada / camp professional / objectiu professional / estudis sol·licitats (esborreu els paràgrafs no adients, també de la columna de l’esquerra)



	EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL
	[image: ] 


[Descriviu per separat cada experiència professional, començant per la més recent]
	Poseu-hi les dates (des - a)
	Indiqueu la professió, categoria professional o càrrec desenvolupat

	
	Indiqueu el nom de l’empresa i la localitat (si cal adreça i pàgina web)

	
	Indiqueu les funcions i responsabilitats principals

	
	Sector d’activitat Indiqueu de sector d’activitat 



	EDUCACIÓ I FORMACIÓ
	[image: ] 


[Descriviu per separat cada experiència de formació, començant per la més recent]
	Indiqueu les dates (des - a)
	Indiqueu la qualificació o títol obtingut
	Indiqueu el nivell del MECU si se sap

	
	Indiqueu el nom de la institució o centre de formació, localitat, i país 

	
	Indiqueu les principals matèries cursades i/o competències adquirides



	COMPETÈNCIES PERSONALS
	[image: ] 


[Suprimiu si no s’escau]
	Llengua materna
	Indiqueu la llengua materna

	
	

	Altres idiomes
	COMPRENSIÓ 
	PARLA 
	EXPRESSIÓ ESCRITA 

	
	Comprensió auditiva 
	Comprensió de lectura 
	Interacció oral 
	Expressió oral 
	

	Indiqueu idioma
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell

	
	Indiqueu els Títol/s o Certificat/s de llengües. Especifiqueu el nivell si se sap.

	Indiqueu idioma
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell
	Especifiqueu el nivell

	
	Indiqueu els Títol/s o Certificat/s de llengües. Especifiqueu el nivell si se sap.

	
	Nivell: A1/2: usuari bàsic - B1/2: usuari independent - C1/2: usuari competent
Marc comú Europeu de referència de les llengües



	Competències comunicatives
	Indiqueu les Competències comunicatives. Especifiqueu en quin context s’han adquirit. Exemple:
· Bon nivell comunicatiu adquirit durant la meva experiència como a responsable de vendes. 



	Competències d’organització/ gestió
	Indiqueu les vostres capacitats d’organització/ gestió. Especifiqueu en quin context s’han adquirit. Exemple:
· Lideratge (ara mateix responsable d’un grup de 10 persones)



	Competències relacionades amb la feina
	Indiqueu les Competències professionals del seu entorn laboral no descrites en una altra secció.  Especifiqueu en quin context s’han adquirit . Exemple:
· Bona capacitat per al control de qualitat (actual responsable de l’auditoria de qualitat de l’empresa)



	Competències informàtiques
	Indiqueu les Competències informàtiques.  Especifiqueu en quin context s’han adquirit . Exemple:
· Bon coneixement pràctic de Microsoft Office™



	Altres Competències
	Indiqueu les Competències no exposades en altres seccions.  Especifiqueu en quin context s’han adquirit . Exemple:
· fusteria



	Permís de conduir
	Indiqueu les categories del permís de conduir que disposi. Exemple:
· B1



	INFORMACIÓ ADDICIONAL
	[image: ] 



	Publicacions
Presentacions
Projectes
Conferències
Seminaris
Premis i distincions
Afiliacions
Referències
	Indiqueu publicacions, presentacions, projectes, conferències, seminaris, premis o distincions, pertinença a grups/associacions o referències. Suprimiu els apartats no adients de la columna de l’esquerra.
Exemple de publicació:
· Como fer el seu currículum acuradament, Publicacions Edicions 62, Barcelona, 2006.
Exemple de projecte:
· Nova biblioteca de Tarragona. Arquitecte principal, encarregat del disseny, producció, licitació i supervisió de la construcció (2008-2012). 



	ANNEXOS
	[image: ] 



	
	Indiqueu la llista de documents adjunts al CV.  Exemples:
· còpies de títols, diplomes o qualificacions;
· certificats de feina o de pràctiques;
· publicacions de treballs d’investigació.
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[To ts   els   camps s ó n opcionals. Suprimi u   els no adients ]  
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[Descri viu pe r separa t   cada experi è ncia profe s sional , començant per la més recent ]    

EDUCACIÓ  I FORMACIÓ     

[Descri viu   p e r separa t   cada experi è ncia de formació , començant per la més recent ]    

COMPET ÈNCIES PERSONAL S     

[Suprimi u   si no s’escau ]      

FEINA   DEMANAD A   CAMP PROFES S IONAL   OBJE C TI U   PROFES S IONAL   ESTUDIS SOL ·L ICITA TATS  Indi queu la feina demanada   / camp profe s sional /  obje c tiu   profe ssional / estudi s so l· licita t s ( es borre u els paràgrafs no adients,  també  de la columna de l ’esquerra )  
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Indiqueu   el  nom   de la institució  o centre  de formació ,  locali tat, i país    
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L l engua materna  Indiqueu   la l l engua materna  
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Comprensió auditiva   Comprensió de  lectura   Interacció oral   Expre s sió oral    
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